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Календарный учебный график 

 

Нормативно-правовое обеспечение: 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012   № 273; 

 Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Приказ Министрества образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 31.11.2022 № 1028; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Образовательная программа ДО утвержденная приказом МКОУ ХМР «Средняя 

общеобразовательная школа с. Цингалы» от 31.08.2022 г. № 69 - О;  

 Программа «Наследие Югры: на пути к истокам» Л.Л. Лашкова, П.П. Ушакова, 

С.А. Якоб; 

 Программа «Социокультурные истоки» под ред. Кузмина И.А., Камкина А.В.; 

 Программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности»; 

 Программа «Малыши играют в шахматы» Гришин В.Г. 



Режим работы дошкольной группы 

         Дошкольная группа МКОУ ХМР СОШ с. Цингалы  работает ежедневно с 

730 - 1800 (10,5 часов) в режиме пятидневной рабочей недели. Выходные дни – 

суббота, воскресенье и праздничные дни.  

         Начало учебного года – 2 сентября. Количество учебных недель – 36. 

         В образовательном учреждении функционирует 1 группа дневного 

пребывания. 

         Сроки годового учебного графика 

 

№ Временной отрезок Начало Окончание Длительность 

(недель, 

календарные 

дни) 

1 Учебный год 

 

02.09.2024 г. 30.05.2025 г. 36 недель 1 день 

2 Учебный период 

(первое полугодие) 

02.09.2024 г. 27.12.2024 г. 16 недель 4 дня  

(84 дня) 

3 Учебный период 

(второе полугодие) 

09.01.2025 г. 30.05.2025 г. 19 недель 2 дня 

(96 дней) 

4 Адаптационный период 02.09.2024 г. 06.09.2024 г. 5 дней 

5 Праздничные дни: 

 День народного 

единства; 

 

04.11.2024 г. 

 

04.11.2024 г. 
 

1 день 

 Новый год; 01.01.2025 г. 08.01.2025 г. 8 дней 

 День защитника 

Отечества; 
23.02.2025 г. 23.02.2025 г. 1 днь 

 8 Марта; 08.03.2025 г. 08.03.2025 г. 1 день 

 День труда; 01.05.2025 г. 01.05.2025 г. 1 день 

 День Победы. 09.05.2025 г. 09.05.2025 г. 1 днь 

 Всего 13 дней 

6 Летний оздоровительный 

период 

02.06.2025 г. 31.08.2025 г. 13 недель   

(65 дней)  

Итого учебных недель 36 недель 1 день 

(181 дня) 

 

         Организация психолого – педагогической работы предполагает 

воспитание и обучение в процессе непрерывной образовательной деятельности, 

в режимных моментах, совместной деятельности взрослых и детей, в свободной 

самостоятельной деятельности детей в течении всего дня. 

         Общее количество занятий в каждой возрастной группе не превышает 

допустимые нормы СанПин 2.4.1.3049 – 13. 



 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки: 

 

№ Возрастная группа Количество 

1 Первая младшая группа (дети раннего возраста) 10 

2 Вторая младшая группа 10 

3 Средняя группа 10 

4 Старшая группа 13 

5 Подготовительная 14 

 

         Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для 

детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет составляет не более 10 минут. 

Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в 

первую и вторую половину дня (по 8 – 10 минут). Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

         Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 – 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа 

соответственно.  

 Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для 

детей от 3-х до 4-х лет  жизни – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти – не 

более 20 минут, для детей от 5-ти 6-ти лет– не более 25 минут, а для детей от 6-

ти до 7-ми лет – не более 30 минут. В середине времени отведенного на 

непрерывно образовательную деятельность проводят физкультурную минутку. 

         Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности 

– не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня. Её 

продолжительность должна составлять не более 20 – 30 минут в день. В 

середине непрерывно образовательной деятельности статического характера 

проводят физминутку.   

         В середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп 

организуются недельные каникулы, во время которых проводится непрерывно 

образовательная деятельность только эстетического, оздоровительного цикла. В 

дни каникул и летний период занятия не проводится, увеличивается 

продолжительность прогулок. 



 


